
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 
 
 

 

多摩地区にある東村山市・小金井市・日野市・稲城市の
サービスセンターが合同で計画しました。 
令和８年度は、主に長野県の黒部ダム、国宝・松本城など
を巡る旅です。お仲間と参加して憩いのひと時をお過ご
しください。 ※３人以上の参加で実施します。 

▽参加要件： 会員とその家族及び一般（※必ず、会員の

方の参加が条件です） 

▽期 日：令和８年６月２８日（日）～２９日（月）１泊２日 

▽費 用：45,490円／1名 ※参加人数により変動あり 

▽交通機関 貸切バス 
 
▽宿泊場所：緑翠亭景水（長野県大町温泉長野県大町市平 2884-3） 
▽行 程：  
☆1日目：6/２８(日) 6：30頃稲城市役所⇒中央道（途中 2

回休憩予定）⇒松本（昼食：石井味噌）⇒国宝・松本城（見
学）⇒道の駅安曇野松川（買物）⇒16:30頃大町温泉
（泊） 

☆2日目：6/29(月) 8:45大町温泉⇒扇沢駅⇒関電トンネル
電気バス⇒黒部ダム（周辺散策）⇒扇沢駅⇒大王わさび
農場（昼食・見学）⇒中央道（途中 2回休憩予定）⇒
19:00頃稲城市役所 

▽申 込：２月２０日（金）までに ICSへ電話でお申込ください 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
 
 
 

 
【利用期間】４月１日～令和９年３月３１日 
【斡旋枚数】10 枚 
【斡旋価格】 825 円/枚（通常 3,570円 ～ 4,120円） 

【申込期間】２月７日(金)～１７日(月)までに電話
でお申し込み下さい。 

※チケットは会員とその家族が対象です。 
申し込みの際には、事業所名、会員名（２枚以上

の場合は、ご家族の名前）をお願いします。 
【チケットの受取り】チケットが入り次第、申込者にご連絡します。 
※申込後はキャンセルできません。なお、宿泊及びアクセス等については、「スパリゾートハ
ワイアズ」公式サイトでご確認ください。 

 

会員とご家族の福祉向上を支援します             令和８年２月１日発行 VOL.410 
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令和8年1月27日現在 

事業所数 181事業所 

会 員 数 756人 



 

 

 

 

〇「下村観山展」 描いたのは、夢幻の世界 

開催期間： ３月１７日（火）～５月１０日（日） 【一般１，4００円（２，0００）】 

会場：東京国立近代美術館（1F 企画展ギャラリー） 
〇「スウェーデン絵画」 東京都美術館開館１００周年記念 ※２月２７日まで販売 

開催期間： ４月１２日（日）まで 【大人１，６００円（２，３００）／６５歳以上１，１００円（１，６００）】 
会場：東京都美術館（台東区） 

**************************************************************************************** 
《事務局からのお願い》 

・「補助事業（利用から 3 ｶ月以内）」や「共済給付事業（事由発生から 3 年以内）」の申請忘

れはありませんか。申請書の裏面に領収書等を添付して ICS 窓口に提出してください。 

詳しくは、「ICS ガイドブック」または当センターの HP をご覧ください。 

・[同封物]：「日本うまい麺祭り」企画販売のご案内・「洋服の青山」提携割引のご案内 

公  演  名 公 演 日 
開演 
時間 

斡旋 
枚数 

座席 
斡旋価格

(定価） 
会  場 

第２９７回 府中の森笑劇場 

花ひらく、華香る、らくご道 
5月16日（土） 

11：00 
各 
6枚 

全席 

指定 

2,800円 
（4,000） 

未就学児入場不可 

府中の森芸術劇場 

ふるさとホール 15：00 

【出演】落語：柳亭こみち・林家つる子・立川小春志・古今亭雛菊 / 太神楽曲芸：鏡味味千代 

「女流芸人」大集合！ 

今回は 35 年続いた「笑劇場」の中でも超一級の華やかさ！ 

落語界を席巻しつつある「粋な女性たち」が織りなすスペシャル企画です！ 

●申込受付：2月9日（月）～1３日（金）までに、電話でお申込み下さい。 ※11日を除く 

※チケットは、会員とその家族が対象です。 

申込の際には、事業所名、会員名（２枚以上の場合はご家族の方の名前）をお願いします。 

●公演チケット受取期日：申込者にはチケットが入り次第、ご連絡いたします。  

※申込後はキャンセルできません。 

タ イ ト ル 有効期間 斡旋価格（当日価格） 会  場 

前田育徳会創立百周年記念 
特別展 

「百万石！加賀前田家」 
加賀前田家伝来品の数々を紹介 

今に続く加賀文化の美の真髄 

４月１４日（火） 

 ～６月７日（日） 

一般 1,600 円（2,300）

※２月中旬から販売 

東京国立博物館 平成館 
(東京・上野公園) 

府中市郷土の森博物館 

特別優待企画 

①入場券のみ 

②プラネタリウム観覧券付入場券 

～７月５日(月) 
①大人 210 円（300） 

②大人 630 円（900） 
府中市郷土の森博物館 

※ ●梅まつり ～３月８日（日）   ●あじさいまつり ５月３０日（土）～７月５日（日）予定 

チ ケ ッ ト 斡 旋 
 

美術館等チケット斡旋 
 

《斡旋中のチケット》 

ICS窓口でお求めください 


